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ОТНОСНО: Приемане на Анализ състоянието, реализираните възможности и 
потенциала за подкрепа за личностно развитие на децата и учениците на територията на 
Община Мездра 

УВАЖАЕМА ГОСПОЖО ПРЕДСЕДАТЕЛ, 

УВАЖАЕМИ ГОСПОЖИ И ГОСПОДА ОБЩИНСКИ СЪВЕТНИЦИ, 

Законът за предучилищното и училищното образование (ЗПУО) задължава 
общините да изготвят Анализ на потребностите от подкрепа за личностно развитие на 
децата и учениците, въз основа на който Областния управител организира разработването 
на Областна стратегия за подкрепа за личностно развитие. 

Формат на Анализ състоянието, реализираните възможности и потенциала за 
подкрепа за личностно развитие на децата и учениците е подготвен от г-жа № t Гиздина, 
старши експерт по приобщаващо образование в РУО - Враца. 

Настоящият анализ е изготвен на базата на предоставената информация от 
общинска администрация, детските градини, учебните заведения и социалните услуги на 
територията на Община Мездра и Център за подкрепа за личностното развитие - Мездра. 

Съгласно чл. 176 на Закона за предучилищното и училищно образование (ЗПУО), 
на децата и учениците в системата на предучилищното и училищното образование се 
предоставя подкрепа за личностно развитие, която осигурява подходяща физическа, 
психологическа и социална среда за развиване на способностите и уменията им. 

В съответствие с изискванията на чл. 174, ал. 1 от ЗПУО, институциите в системата 
на предучилищното и училищното образование осигуряват необходимата подкрепа 
съвместно с държавните и местните органи и структури и доставчиците на социални 
услуги. Общата и допълнителната подкрепа за личностно развитие се осигурява в детските 
градини, в училищата, в центровете за подкрепа за личностно развитие и специализирани 
обслужващи звена и се прилага в съответствие с индивидуалните образователни 
потребности на всяко дете и на всеки ученик.. 
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Според чл. 196, ал. 1 и ал.З от Закона за предучилищното и училищното 
образование, Областният управител организира разработването на Областна стратегия за 
подкрепа за личностно развитие на децата и учениците в Област Враца 2026-2028г., въз 
основа на анализ на потребностите от подкрепа във всяка община на територията на 
областта. Стратегията включва и описание на предизвикателствата, стратегическите цели 
и необходимите дейности в областта на подкрепата. Анализът се разработва от 
съответните общини и се приема от Общинския съвет по предложение на кмета на 
общината. 

Предвид гореизложеното, предлагам Общински съвет - Мездра да вземе следните 

Р Е Ш Е Н И Я : 

На основание чл. 21, ал. 1, т. 12 от Закона за местното самоуправление и местната 
администрация и чл. 196, ал. 1 и 3 от Закона за предучилищното и училищното 
образование, предлагам, Общински съвет - Мездра: 

1. Приема Анализ състоянието, реализираните възможности и потенциала за 
подкрепа за личностно развитие на децата и учениците на територията на 
Община Мездра, който да бъде предоставен за разработване на Областна 
стратегия за подкрепа на личностно развитие на децата и учениците в Област 
Враца. 

2. Възлага на Кмета на Община Мездра да извърши всички нормативно 
определени действия по изпълнение на настоящото решение. 

С уважение, 

И] АСПАРУХОВ 
КМЕТ НА ОБЩИНА МЕЗДРА ) 

EE 
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АНАЛИЗ НА СЪСТОЯНИЕТО, РЕАЛИЗИРАНИТЕ ВЪЗМОЖНОСТИ 
И ПОТЕНЦИАЛА ЗА ПОДКРЕПА ЗА ЛИЧНОСТНО РАЗВИТИЕ НА 

ДЕЦАТА И УЧЕНИЦИТЕ 

Община: Мездра 

Период: 2023 - 2025 г. 

1. Демографски процеси и икономическо развитие 

Община Мездра като част от Европейското образователно пространство и от глобалния 
свят споделя визията за развитие на високо качествено, приобщаващо, ценностно-
ориентирано и продължаващо през целия живот образование, обучение и учене, 
съобразявайки се с националните образователни традиции и следвайки националните 
приоритети. Управлението на детските и учебните заведения в Община Мездра е подчинено 
на действащите законови документи, прилага се държавната, областната и общинската 
политика в областта на предучилищното и училищното образование, както и се изпълняват 
общинските програми и стратегии за управление на образованието в Община Мездра. 

Наблюдава се неблагоприятна тенденция на трайно намаляване на броя на учениците в 
общото образование и учениците в професионални гимназии. Основна причина за това е 
демографския срив, които се наблюдава в цялата страна. 

През последните години в община Мездра се наблюдава устойчива тенденция на 
демографски спад, характерна за малките градове и селските райони в Северозападна 
България. Населението постепенно намалява вследствие на отрицателен естествен прираст 
и миграция на млади хора към по-големите областни центрове и чужбина. Делът на 
възрастното население се увеличава, което води до неблагоприятна възрастова структура и 
намаляващ брой деца и ученици в образователната система. 

Броя на населението е както следва: 

Население 
2023г. 2024г. 2025г. 

№ Община постоянен настоящ постоянен настоящ постоянен настоящ 
Мездра 19 429 18 833 19 135 18 593 18 967 18 327 

Община Мездра е с висока възрастова структура на населението и нисък демографски 
и икономически статус. Това определя и значителните усилия, които се прилагат от 
държавата и общината за разширяване обхвата на децата и учениците в детски и учебни 
заведения. Усилията са в посока изграждането на хармонична и разнообразна 
образователна среда за осигуряване на равнопоставеност и достъп до качествено 
образование. Осъществен е интензивен процес па интегрирано обучение на децата със 
специални образователни потребности (СОП) 



Въпреки предизвикателствата, община Мездра разполага с потенциал за развитие на 
човешкия капитал чрез модернизация на образователната инфраструктура, насърчаване на 
дуалното обучение и сътрудничество между училищата, бизнеса и местната власт. 

Изводите и анализите показват, че: 
Икономически нестабилният регион води до напускане на младите хора; 
Налице е тенденция на продължаващо застаряване на населението; 
Налице е сериозен демографски проблем за намаляване броя на децата в 

предучилищна и училищна възраст. 

2. Мрежа от образователни и социални институции 

В община Мездра функционира добре развита мрежа от образователни институции, 
обхващаща всички степени на предучилищно и училищно образование. Образователната 
система включва детски градини, основни училища, средни училища и професионални 
гимназии, които осигуряват достъп до образование за всички деца и ученици от града и 
околните населени места. 

Образователните институции в община Мездра продължават да се модернизират, като 
приоритет остава осигуряването на качествено, достъпно и приобщаващо образование, 
съобразено с демографските и икономическите реалности на региона. 

На територията на общината функционират 5 детски градини и 6 учебни заведения, 
както следва - 2 основни училища, 2 средни училища и 2 професионални гимназии. 

ДГ „ М И Р ' МЕЗДРА 

Детската градина е открита на 01.11.1971г. като детски комбинат за 140 деца, с 4 
градински и 2 яслени групи. Градинските и яслени групи се обединяват в ДГ на 01.10.1973г. 
детското заведение е част от системата на предучилищното и училищното образование, в 
която се отглеждат, възпитават, обучават и социализират деца от 3 до 7 годишна възраст и 
се осигурява подготовката им за училище. Към детската градина функционират основна 
сграда в гр. Мездра с една яслена група и 5 градински групи и филиал в с. Долна Кремена 
с една смесена градинска група. Детската градина е средищна. 

ДГ „СЛЪНЧИЦЕ" МЕЗДРА 

Детска градина „Слънчице" е разположена в крайната западна част на град Мездра, 
отдалечена от действащи предприятия и фирми и със слаба интензивност на движение на 
превозни средства. Дворното място е със затревени площи, широколистни и иглолистни 
дървета. Това дава възможност за пряк и непосредствен контакт на децата с природата. ДГ 
има една яслена група и 4 градински групи, както и филиал в с.Дърманци с една смесена 
градинска група. ДГ „Слънчице", гр. Мездра работят млади, квалифицирани, креативни, 
мотивирани и отговорни специалисти. 

ДГ „ДЕТЕЛИНА" МЕЗДРА 

Детска градина „Детелина" се намира в централната част на град Мездра. Открита е през 
1950 г. От учебната 2018/2019 детската градина е в списъка на средищните детски градини. 



Състои се от 7 /седем/ групи. Три групи са в основната сграда на ул. „Паисий"№2, отделна 
сграда за 2 групи на ул. „Хр.Ботев№4 и филиали в с. Брусен и с. Върбешница. Детската 
градина „Детелина" полага основите за учене чрез осигуряване на физическото, 
познавателното, езиковото, духовно-нравственото, социалното, емоционалното и 
творческото развитие на децата, вземайки предвид значението на играта в процеса на 
педагогическото взаимодействие и осигурявайки равен шанс на всяко дете при 
постъпването му в училище. 

ДГ „РОЗА" МЕЗДРА 

ДГ „Роза" е открита на 15.09.1968 г. И се намира в спокоен жилищен квартал на гр. Мездра. 
Разположена в самостоятелна сграда на два етажа, с капацитет от четири градински групи 
и с филиал на детското заведение в с.Моравица с една смесена градинска група. Дворът на 
ДГ има южно изложение, с обособена площадка с уреди за всяка група. В детското 
заведение се организират и извършват допълнителни педагогически дейности извън 
държавните образователни стандарти по желание съобразно интересите и потребностите на 
децата - футбол, народни танци, художествена гимнастика, английски език. 

ДГ" ЗВЕЗДИЧКА" ЗВЕРИНО 

Детска градина „Звездичка"- с. Зверино (с яслена група) и филиал в село Оселна е 
престижно детско заведение със собствен имидж и утвърдено място в системата на 
предучилищното възпитание. Отваря врати, за да посрещне своите малки възпитаници и до 
днес гради своя облик на средище за духовна изява и развиващ се културно - образователен 
център в Зверино. Детското заведение дава възможност и достъп на всяко дете и учител да 
развива своята идентичност, творчески заложби и личностна реализация. Възпитанието и 
обучението на децата се осъществява чрез изграждане на привлекателна, разнообразна, 
мобилна и вариативна образователна среда, съчетаваща традициите и достиженията на 
модерното предучилищно възпитание. Детска градина Звездичка разполага с отлична база, 
просторни помещения за различните групи, зала за игри и обучение, детска площадка с 
модерни съоръжения съобразени с изискванията за безопасност и сигурност за живота и 
здравето на малките палавници. Финансира с общински средства. Със своята 
последователна, дългогодишна история и изградени традиции в работата си със децата, 
детското заведение се е превърнала в авторитетно, привлекателно и желано място за най-
малките деца и техните родители в село Зверино. 

ОСНОВНО Ж И Л И Щ Е „ХРИСТО БОТЕВ" - ГРАД МЕЗДРА 

Основно училище „Христо Ботев" е най-старото училище в град Мездра. Към момента 
в ОУ „Христо Ботев" се обучават 321 ученици. Педагогическият състав се стремят да 
продължават утвърдените традиции, съчетавайки ги с модерните технологии за изграждане 
на облика на едно съвременно европейско училище. Под ръководството на своите учители, 
учениците заемат призовите места па олимпиади и състсзания в различните обрасти на 
науката математика, български език и литература, обществени и народни науки, английски 
език. Многобройни са спортните успехи на училищните отбори на областно и национално 
ниво, както и постиженията в областта на музиката в редица национални и международни 



конкурси. През последните години се запазва устойчивост на високите резултати на 
учениците от 4 и 7 клас на Националното външно оценяване, които трайно го нареждат сред 
първите седем в областта. 

ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ „ СВЕТИ СВЕТИ КИРИЛ И МЕТОДИЙ" - ГР. МЕЗДРА 

Основно училище „Св. св. Кирил и Методий" - гр. Мездра развива активна, 
съвременна и подкрепяща образователна среда за своите ученици. Училището разполага с 
модерна, безопасна, приобщаваща и атрактивна училищна среда. Учебното съдържание е 
адаптирано към индивидуалните способности на децата - интересно, достъпно и 
разбираемо за тях. 
Училището разполага с нов STEM център по природни науки, който подпомага 
практическото и научното обучение на учениците. Изграден е и модерен логопедичен 
кабинет, осигуряващ специализирана подкрепа за деца с обучителни затруднения. 
Под ръководството на своите учители ,учениците на ОУ „Св. св. Кирил и Методий" 
постигат високи резултати и печелят призови места в областта на математиката, 
българския език, английския език, както и в спортове като баскетбол, шахмат и в 
изобразителното изкуство. 
ОУ „Св. св. Кирил и Методий" - гр. Мездра е първото училище в града, в което учители и 
ученици са с униформа. Към момента в училището се обучават 226 ученици. 

СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „СВ. КЛИМЕНТ ОХРИДСКИ" С. ЗВЕРИНО 

СУ „Св. Климент Охридски" с. Зверино е модерно съвременно училище, в което се 
обучават 175 ученици. Визията, към която училището се стреми, е за училище, което 
предлага интерактивна, иновативна и стимулираща образователна среда, която включва 
гъвкаво ръководство и съвременна електронна система за управление на учебния процес. 
Учебната среда е модерна, уютна и сигурна. Предразполага към разнообразна извънкласна 
дейност. Училищният живот е интересен и интензивен. Учениците овладяват умения по 
приложно изкуство, народно пеене, народни танци и други. 

СУ „ИВАН ВАЗОВ" - ГРАД МЕЗДРА 

Средно училище „Иван Вазов" е утвърдено като модерно, съвременно и 
конкурентноспособно училище в община Мездра. Към момента в учебното заведение се 
обучават 467 ученици от първи до дванадесети клас. Училището разполага с модерна 
материално-техническа база, която включва: 23 просторни класни стаи, оборудвани с 
телевизори, мултимедии и лапатопи, 6 кабинети, 4 компютърни зали, модерен спортен 
център с единствената в града открита спортна площадка, хореографска зала, сензорна стая. 
СУ „Иван Вазов" успешно реализира редица европейски и национални проекти и програми. 
От 2022 г. училището е с акредитация по програма „Еразъм+" (за училищно и 
професионално обучение) и носи титлата „eTwinning училище". Училището осигурява 
качествено образование, което включва: развиване на комуникативни умения по чужд език; 
специализирано компютърно обучение в профилирани паралелки („Хуманитарни науки", 
„Обществени науки") и професия „Електронна търговия". Подготвяме учениците за 
успешно кандидатстване и реализация във висши учебни заведения (ВУЗ) в страната и 
чужбина. 



ПРОФЕСИОНАЛНА ГИМНАЗИЯ "АЛЕКО КОНСТАНТИНОВ"- ГР.МЕЗДРА 

Години наред Професионална гимназия „Алеко Константинов" - гр. Мездра отстоява 
своята позиция да изгражда професионалисти. От 2007 г. е Професионална гимназия "Алеко 
Константинов". От 2010 г. училището поема предизвикателството да открие нови професии 
и специалности в сферата на общественото хранене. Те бързо придобиват популярност и 
превръщат учебното заведение в привлекателно място за младите хора. Професиите, които 
се придобиват, дават възможност за реализация и кариерно развитие не само в община 
Мездра и в България, но и по целия свят. Успехите са резултат от споделения опит и обмена 
на добри практики и работата по различни международни проекти. В Професионална 
гимназия „Алеко Константинов" се обучават по следните професии: 

Професия „Ресторантьор", специалност „Производство и обслужване в заведения за 
хранене и развлечения" с разширено изучаване на английски език 

Професия „Готвач", специалност „Производство на кулинарни изделия и напитки". 
Учениците от ПГ „Алеко Константинов" провеждат учебна и производствена практика в 
браншови фирми. Със същите фирми училището има сключени договори и добро 
сътрудничество и взаимодействие, в резултат на което на учениците е предоставена 
възможност да работят в свободното си време и през ваканциите. Към момента в гимназията 
се обучават 142 ученици. 

ПРОФЕСИОНАЛНА ГИМНАЗИЯ „ВАСИЛ ЛЕВСКИ"- ГРАД МЕЗДРА 

Учебно заведение с 76 годишна история. На 15.04.1948 г. със Заповед на Министъра 
на земеделието в Мездра започва да функционира Практическо училище за земеделски 
машини до 15.09.2022 г., когато със Заповед на Министъра на образованието и науката 
името на ПГ е променено на ПГ „Васил Левски". Към момента в учебното заведение се 
обучават 114 ученици. 

Ц Е Н Т Ъ Р ЗА ПОДКРЕПА ЗА Л И Ч Н О С Т Н О РАЗВИТИЕ - ГР. МЕЗДРА 

ЦПЛР - Мездра е център за подкрепа за личностно развитие, съгласно § 18 от ЗПУО. 
Дейността на ЦПЛР се осъществява от една страна съгласно чл. 49, ал. 1, т. 1 и чл. 181 от 
ЗПУО, а именно - заниманията по интереси се организират за развитие на способностите 
и на компетентностите на децата и учениците, за изява на дарбите им в областта на 
науките, технологиите, изкуствата, спорта, глобалното, гражданското и здравното 
образование, както и за придобиване на умения за лидерство. 
От друга страна съществен момент в дейността на ЦПЛР е осигуряване на допълнителна 
подкрепа, която се осъществява в съответствие с чл. 187, чл. 188 и чл. 189 от ЗПУО и с 
Държавния образователен стандарт за приобщаващо образование. ЦПЛР предлага ресурсно 
подпомагане на деца и ученици на територията на община Мездра. 

Мисията на ЦПЛР е да се наложи като център за неформално общуване на деца, 
задоволявайки личните им потребности, да бъде място за изява и стимулиране на 
творческия потенциал на децата, откриване и развитие на таланти и място за алтернативна 
заетост на подрастващите. 
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2.2. Институции и доставчици на социални услуги 

Комплексът за социални услуги за деца и лица с увреждания гр. Мездра 
включва в структурата си шест социални услуги: 

> Център за настаняване от семеен тип да деца без увреждания №3, разкрит с 8 места; 
> Център за настаняване от семеен тип да деца и младежи с увреждания №1, с 14 мсста; 
> Център за настаняване от семеен тип за деца и младежи с увреждания № 2, с 14 

места; 
> Защитено жилище за лица с умствена изостаналост № 1, разкрито за 6 потребители; 



> Защитено жилище за лица с умствена изостаналост № 2, с 8 потребители; 
> Преходно жилище за пълнолетни лица- 6 потребители. 

Комплекс социални услуги за деца и лица с увреждания гр. Мездра е разкрит с 
Решение на Общински съвет - Мездра № 776/ 25.06.2015 г. Той е административно правна 
структура със социално предназначение в който се предоставят социални услуги, съгл. 
чл.15 от ЗСУ: резидентна грижа; информиране и консултиране; застъпничество и 
посредничество; терапия и рехабилитация; обучение за придобиване на умения; подкрепа 
за придобиване на трудови умения. На потребителите е подсигурена сигурна и достъпна 
среда, осигурено е качество на живот, което гарантира пълноценното физическо, 
емоционално и познавателно развитие, индивидуална грижа и подкрепа. Управлението на 
Социалните услуги в структурата на КСУДЛУ е ясно структурирано. Прилагат се методи 
на работа за деца и лица с/без увреждания, съобразени с проучени добри практики. 
Ежедневните дейности с потребителите и работата на служителите са организирани по 
предварително изготвени и утвърдени правила. Животът на потребителите е организиран 
в зависимост от възрастта им и индивидуалните им потребности. Предоставена е среда за 
живот близка до семейната, в която се зачита правото им на лично пространство, уединение 
в условията на сигурност и зачитане на достойнството им. 

В специализираните социални услуги, предоставящи резидента грижа за деца и 
младежи, следвайки изискванията на Стандарт 14 от Приложение № 10 и № 11 към 
чл.11,ал.1 от НКСУ е осигурена подкрепа за всяко дете и младеж за достъп до подходяща 
институция за предучилищно и училищно образование и възпитание и съдействие за 
включване в образователни програми. Благодарение на изградените с годините добри 
партньорски взаимоотношения между социалните и образователни структури, всички деца 
и младежи настанени в социалните услуги на КСУДЛУ посещават задължителните за 
възрастта им форми на образование -детска градина, училище, ЦСОП. В Индивидуалните 
планове за грижа и Планове за подкрепа са заложени специфични дейности за подкрепа на 
потребителите в процеса на образоване. 
Социалната услуга Център за настаняване от семеен тип за деца без увреждания 
/ЦНСТДБУ/ 3 се ползва от 8 деца, които се обучават в учебни заведения на територията на 
града- СУ „Иван Вазов" и ПГ" Ал.Константинов". Доставчикът на услугата подкрепя 
младежите в процеса на професионалното им ориентиране и включването им в обучителни 
курсове за придобиване на професионални умения в зависимост от техните интереси и 
възможности. Традиция е всяка година деца от социалната услуга ЦНСТДБУ 3 да бъдат 
включвани в Проект „ Училище за работа" по инициатива на НПО „Подари време" с цел 
запознаване на децата, които предстои скоро да напуснат социалната услуга с естеството 
на различните професии и да им помогне за професионалната ориентация. 
Пет децата, настанени в ЦНСТДМУ 1 и ЦНСТДМУ 2, поради наличието на тежки 
увреждания се обучават по индивидуална програма на място в социалната услуга в 
обособена изнесена паралелка към ЦСОП „Д-р П.Берон" гр.Враца. Обучителния процес се 
провежда в специално обособени за целта кабинети в услугите. Децата получават подкрепа 
от ресурсни учители и екип от специалисти към ЦСОП. 
Изградените добри взаимоотношения между доставчика на услугата, ръководството на 
КСУДЛУ и образователните звена/ РУО, Община Мездра, директори и екип в учебните 
заведения и детски градини, ЦСОП/ дават възможност за индивидуална подкрепа и 
пълноценно задоволяване на образователните потребности на децата и младежите, 
настанени в социалните услуги, включени в структурата на КСУДЛУ. 



Центърът за обществена подкрепа (ЦОП) гр. Мездра предоставя комплекс от социални, 
психологически и консултативни дейности, насочени към подкрепа на деца и семейства в 
риск, включително в случаи на насилие, неглижиране, изоставяне или други кризисни 
ситуации, изискващи незабавна намеса. 

Предоставяните на социални услуги в ЦОП са общодостъпни и специализирани, 

Общодостъпни социални услуги: 

© информиране и консултиране за реализиране на социални права и развиване на 
умения 

Специализирани социални услуги: 

© Информиране и консултиране: осигуряване на навременна и компетентна 
подкрепа на деца и семейства в риск. Дейностите по предоставяне на социалните 
услуги се изпълняват от мултидисциплинарен екип и обхващат социално, 
психологическо и педагогическо консултиране, насочено към повишаване на 
родителския капацитет, подобряване на семейната среда и развитие на личностни и 
социални умения у децата. Чрез индивидуален и групов подход се постига 
намаляване на рисковите фактори, превенция на насилието, отпадането от училище 
и социалната изолация, 

е Застъпничество и посредничество - насоки за работа с ведомства и организации; 
придружаване на срещи или участие на срещи с представители на ведомства и 
организации с цел достъп на семейството до наличните услуги; реализиране на права 
- придружаване на деца, участващи в правни процедури; 

е Терапия - дейности за развиване, възстановяване, поддържане или подобряване на 
социални умения, умения за самообслужване, комуникация, разрешаване на 
емоционални конфликти, овладяване на поведението, понижаване на тревожността, 
подобряване на самооценката, възможностите за труд и други; 

е Обучение за придобиване на умения - за възрастни, младежи и деца. Придобиване 
и развиване на уменията и увереността на родителите за добро родителстване, 
повишаване и оценка на родителски капацитет, обучение и подкрепа на кандидат -
осиновители, подкрепа за самостоятелно справяне с проблеми и затруднения. 

© Осигуряване на подслон - Социалната услуга „Осигуряване на подслон" се 
предоставя за ползване в „Център за обществена подкрепа" -Мездра (ЦОП) към 
обособеното „Звено за спешен прием" Социалната услуга е безплатна и се 
предоставя 24 часа в денонощието. Продължителността за ползване на социалната 
услуга от потребители е краткосрочна - до 1 месец. 

Профил на целевата група са: 
деца пострадали от домашно насилие, жертви на трафик, както и лица в кризисна 
ситуация -бременни жени и майки в риск - 4 места 
лица в кризисна ситуация - бременни и майки в риск - 4 места. 



Взаимодействие между ЦОП и образователната система 

Взаимодействието между Центъра за обществена подкрепа (ЦОП) и образователната 
система е насочено към осигуряване на комплексна подкрепа за деца в риск и техните 
семейства. ЦОП работи в тясно сътрудничество с училища и детски градини за ранно 
идентифициране на деца, проявяващи признаци на емоционални, поведенчески или 
социални затруднения, както и на такива, за които се предполага риск от насилие, 
неглижиране или отпадане от образователната система. 

Образователните институции предоставят информация и съдействие при оценка на 
състоянието на детето, участвайки в съвместни срещи, екипни обсъждания и изготвяне на 
индивидуални планове за подкрепа. От своя страна, ЦОП осигурява психологическо 
консултиране, социална работа с детето и семейството, както и координиране на действията 
между училището, родителите и други ангажирани институции. 

Целта на взаимодействието е да се създаде ефективна мрежа за подкрепа, която да 
подпомогне задържането на детето в образователната система, подобряването на неговото 
емоционално състояние и развитие, както и повишаване на родителската ангажираност. 

В Дневен център за подкрепа на деца с увреждания и техните семейства 
/ДЦПДУТС/ се предоставят специализирани социални услуги. Услугите се предоставят 
като комплекс в рамките на ДЦПДУТС, а потребителите могат да ги ползват самостоятелно 
или в комбинация взависимост от установените потребности. 

Предоставяни услуги: 

Дневна грижа за деца с трайни увреждания 

е Задоволяването на ежедневните потребности- хранене, лична хигиена, следобедна 
почивка. 

е Развитие и/или поддържане на различни навици и умения за самообслужване 

е Групова работа за осмисляне на деня, за социализация, затвърждаване на умения за 
самостоятелност 

Логопедична терапия - за деца 

Има за цел повишаване подвижността на артикулационния апарат и развитие на речевата 
моторика; подобряване на речевото дишане и преодоляване на нарушения в темпоритъма на 
речта; развитие на праксиса (орален, мануален, конструктивен праксис); развитие на 
фонематичния слух, звуков анализ и синтез; правилна постановка на звук (изграждане на 
механизъм за учленяване на звук), автоматизация на звука в срички, думи, изречения и 
диференциация на говорните звукове (фонеми); развиване на номинативната функция на 
експресивната реч; формиране на лексичната и граматична страна на речта и изграждане на 
фразата; разширяване на пасивен и активен словесен фонд и др. Дейностите за логопедична 
подкрепа се осъществяват в индивидуални сесии и в групова работа 



Психологическа терапия (за деца и родители) 

Има за цел преодоляване на проблеми в емоционалното и поведенческото развитие, 
снижаване на напрежението за ограничаване на проявите на неприемливо поведение, 
регулиране на поведението и проявите на агресия и автоагресия; развиване на умения за 
социално взаимодействие, развитие и стимулиране на когнитивните процеси. Дейностите 
за психологическа подкрепа се осъществяват в индивидуални сесии и в групова работа. 

Двигателна рехабилитация (за деца) 

Има за цел да подобри общото физическо развитие на децата и младежите, да повишави 
двигателната активност на деца с увреждания, вкл. с множествени увреждания; да подобри 
фината и локомоторна моторика; да окаже въздействие върху мускулния тонус и обем 
на движенията. Освен индивидуални занимания се провеждат и групови 
дейности, насочени към усвояване на нови умения, придобиване на по-голяма увереност в 
своите способности, подобряване здравното състояние. Груповата работа може да включва 
двигателни упражнения с цел общо психо-моторно стимулиране, аналитична гимнастика за 
въздействие върху определени мускулни групи и регулиране на мускулния тонус; 
използване на уреди за гимнастика като каране на велоергометър, степер, ходене на бягаща 
пътека, упражнения с топки и др. 

Обучение за придобиване на умения 

© Умения за живот - това са всички онези умения, които помагат на детето да 
развива своята самостоятелност свързана с хигиена, самообслужване, 
безопасност и справяне с ежедневието и бита. 

© Социални умения/ компетентности - това са всички умения свързани със 
себепознанието, развиването на компетентности за общуване, спазване на 
социални правила и норми, зачитане на лични права и права на другите, 
запознаване със задължения и отговорности, развиване на умения за 
изпълняване на различни социални роли ( в конкретния случай става дума за 
роли като ученик, приятел, член на семейство). 

© Социализация - това е процес в който детето има възможност да усвои 
различни умения, необходими му за справяне с живота в обществото. 
Провежда се основно под формата на групови мероприятия. 

Информиране и консултиране 

Специализираната социална услуга "Информиране и консултиране" е предназначена 
за изследване и разбиране заедно с лицето на проблеми и затруднения, които то среща за 
постигане на основните цели в живота си. Включва и запознаване и обмисляне на 
възможните решения и съответните действия за тяхното преодоляване. 
- Осигуряване на подкрепа в специализирана среда на деца с увреждания и техните 
семейства за посрещането на ежедневните им потребности; 
- Занимания за развитие на основни умения в зависимост от възрастта и личните им нужди 



- Осигуряване на включваща, приемаща и стимулираща развитието среда в отговор на 
специфичните потребности на децата от обучение и образование 

Взаимодействие между ДЦПДУТС и образователната система 

Взаимодействието между Дневния център за подкрепа на деца с увреждания и 
техните семейства (ДЦПДУТС) и образователната система е ключов елемент в 
осигуряването на цялостна подкрепа за децата със специални образователни потребности. 
Двете системи работят съвместно за насърчаване на развитието, социализацията и 
интеграцията на децата, както и за създаване на условия за равен достъп до образование и 
социални услуги. 

Образователните институции предоставят информация относно образователните 
възможности, напредъка и затрудненията на децата, като съдействат при изготвянето на 
индивидуални планове за подкрепа. От своя страна, екипът на ДЦПДУТС осигурява 
рехабилитационни, терапевтични и консултативни дейности, които подпомагат 
обучителния процес и способстват за подобряване на когнитивното, емоционалното и 
социалното функциониране на детето. 

Съвместната работа се осъществява чрез регулярни срещи, обмен на информация и 
участие в междуинституционални екипи, с цел постигане на единен подход към нуждите на 
всяко дете. Взаимодействието между ДЦПДУТС и училището допринася за изграждане на 
устойчив модел на подкрепа, ориентиран към развитието и приобщаването на децата с 
уврежданията. 

3. Обобщени данни за децата и учениците в общината 

Детските градини са първият етап от системата на образованието в България и обхващат 
децата от 10 месечна възраст /ДГ „Мир", „Слънчице" и „Звездичка" - яслени групи/ до 
постъпването им в първи клас. Основен приоритет на държавната политика е гарантиране 
на достъпно и качествено предучилищно образование за всички деца, независимо от техния 
социален, етнически или икономически статус Целта е децата да усвоят основни умения и 
навици, необходими за успешен преход към училище. 

След въвеждането на политики за задължително предучилищно образование от 4-
годишна възраст се наблюдава постепенно увеличаване на обхвата на децата в детските 
градини. 

Уязвими групи 

Особено внимание се обръща на децата от уязвими социални групи, включително: 

с деца от семейства в риск или с ниски доходи; 
о деца от ромски и други етнически малцинства; 
е деца със специални образователни потребности (СОП); 
с деца, живеещи в малки и отдалечени населени места; 



За тях се прилагат мерки за приобщаващо образование, безплатен транспорт, храна, 
учебни материали, пособия, дрехи и др. 

Тенденции 

о Приобщаващо образование - насърчава се интеграцията на всички деца, 
независимо от индивидуалните им особености. 

© Дигитализация и иновативни методи - въвеждане на интерактивни технологии и 
съвременни педагогически практики. 

е Повишаване на квалификацията на учителите - чрез обучения, програми и обмен 
на опит. 

е Партньорство с родителите и местната общност - засилва се ролята на семейството 
и социалните партньори в процеса на възпитание, образование и социализация. 

През последните години се наблюдава тенденция за увеличаване броя на децата в 
риск, СОП и от уязвими групи. Все повече деца със специфични, тежки диагнози, деца от 
социално слаби семейства и от уязвими групи. В детските градини има екипи за подкрепа 
личностно развитие - психолог, логопед и ресурсен учител, помощник на учителя и 
допълнителен щат помощник възпитател, които помагат за ефективната социализация на 
децата. (Такъв екип има само в ДГ „Слънчице", а в другите градини тази подкрепа се 
осигурява от ЦПЛР). Работи се интензивно със семействата с цел подпомагане на 
образователния процес. 

Училищата поддържат добър ученически обхват и активно работят за привличане и 
задържане на учениците чрез модернизирана материална база, практическо обучение в 
реална работна среда и партньорства с работодатели. 

Налице е разнообразен ученически състав, включващ ученици от уязвими групи и от по-
малки населени места, за които се осигуряват транспорт и индивидуална подкрепа. 
Функционират ресурсни кабинети и екип от специалисти - педагогически съветник, 
психолог, ресурсени учители и образователен медиатор, които подпомагат учениците със 
специални образователни потребности (СОП) и тези с обучителни затруднения. 

3.2. Количествени данни - включва СОП, деца в риск, хронични заболявания, изявени 
дарби. 

Количествени данни за децата и учениците (2023-2025 г.) 

Показател 2023 г. - Деца 
(ДГ/Начални 

2023 г. -
Ученици 

(Училища) 

2025 г. - Деца 
(ДГ/ начални 

2025 г. - Коментар 
Ученици / 

(Училища) тенденции училища с групи училища с групи 
за задължително 
предучилищно 

образование 

за задължително 
предучилищно 

образование) 
Общ брой 
деца и 
ученици 

609 1505 556 1486 



i Деца и 
ученици със 

1 СОП 
Деца и 
ученици в 
риск 
Деца и 
ученици с 
хронични 
заболявания 
Деца и 
ученици с 
изявени 
дарби 

11 92 13 74 

57 100 72 111 

30 64 32 66 

0 466 0 394 

I , 

Поради миграция и демографски процеси се наблюдава тенденция на намаляване 
на броя на децата и учениците. Намалява и броя на децата и учениците със СОП, 
но пък се увеличава броя на децата и учениците с поведенчески трудности, 
семейни или социални рискови фактори. При децата и учениците с хронични 
заболявания не се набюдава променлива величина. 

4. Дейности и мерки за ранно детско развитие, ранно учене и грижи 

Ранното детско развитие изисква мултидисциплинарен и координиран подход, в 
който детските ясли, градини, здравни и социални институции работят съвместно за 
постигане на общата цел - всяко дете да получи най-добър старт в живота чрез качествени 
грижи, образование и подкрепа. 

е Програми и инициативи, насочени към ранна диагностика, консултиране и 
подкрепа на деца 3 месеца до Зг. 

Провеждат се наблюдения и скринингови оценки за проследяване на развитието на 
децата - двигателно, когнитивно, емоционално и езиково. 

- При установени затруднения се осигурява консултиране със специалисти (логопед, 
психолог). 
Работи се по програми за ранно детско развитие, насочени към индивидуална 
подкрепа на деца с риск от изоставане в развитието. 

• Сътрудничество между детски ясли, детски градини, здравни и социални служби. 

Детските градини поддържат активно партньорство с местните здравни и 
социални служби. При необходимост се осъществява обмен па информация за 
развитието на децата, консултации с медицински специалисти и съвместни 
инициативи за подкрепа на семействата. Организират се срещи с представители на 



Дирекция „Социално подпомагане" и Регионалното управление на образованието 
при нужда от междуинституционална координация. 

Ефективното ранно развитие изисква координирано взаимодействие между различните 
институции: 

- Детските ясли осигуряват ежедневна грижа и наблюдение върху здравето и 
развитието на най-малките деца. 

- Детските градини и подготвителните групи приемат информация от яслите и 
социалните служби при преминаването на детето в следващия етап. 

- Здравните служби - педиатри, акушерки, медицински сестри - участват в 
профилактични прегледи, ваксинации и здравно образование. 
Социалните служби (ДСП, ЦОП) подкрепят семейства в риск и посредничат при 
достъпа до социални и здравни услуги. 

е Дейности по подобряване на родителския капацитет. 

За подобряване на родителския капацитет се организират родителски срещи, 
консултации и информационни кампании по теми като ранно развитие, позитивно 
възпитание и изграждане на социални умения. 

- Провеждат се социални тренинги с родители, работа по проект „Силен старт" с 
дейности за допълнително обучение по български език и работа с родители. 
Провеждат се съвместни празници и инициативи с обществено значение. 
Създадена е ефективна мрежа за комуникация, достъпна среда и отворено 
партньорство с родителите. 

- Подкрепата на родителите е основен фактор за качествено ранно детско развитие. 

« Наличие на услуги като „Ранна интервенция", „Посещение на семейства", работа с 
медицински специалисти, логопеди, психолози. 

Детските градини предлагт достъп до услуги като логопедична и 
психологическа подкрепа, както и дейности, свързани с ранна оценка на 
потребностите и индивидуално консултиране. 

g Участие в национални програми. 

Детските градини участва по множество програми и проекти: 

Проект „Силен старт" по Програма „Образование" (Дейност 1, Дейност 2, Дейност 
3, Дейност 4) 

НП „Спорт в детската градина" 

НП „Хубаво е в детската градина" 



НП „Оптимизация на училищната мрежа" 

НП „Квалификация на педагогическите специалисти" 

5. Здравословно състояние на децата и учениците 

По норматив в Община Мездра има регистрирани здравни кабинети в следните учебни 
заведения - ОУ „Христо Ботев" гр.Мездра, ОУ „Св. св. Кирил и Методий" гр.Мездра, СУ 
„Иван Вазов" гр.Мездра и СУ „Св. Климент Охридски" с. Зверино. 

Медицинските специалисти обслужващи деца и ученици са както следва: 6 медицински 
сестри в яслена група, 6 медицински сестри в детските градини, 5 медицински сестри в 
учебни заведения и 4 фелдшери в детски градини и учебни заведения. 

- Данни за хронични заболявания и предприети мерки за подкрепа. 
В детските и учебни заведения се обучават и социализират деца и ученици с 

различни хронични заболявания - основно астма, диабет, алергии и сърдечно-съдови 
проблеми, епилепсия, глаукома и др. За тях са предприети индивидуални мерки за 
подкрепа - адаптиране на дневния режим, хранене, осигуряване на достъп до 
медикаменти и специални грижи при необходимост. Медицинските специалисти 
поддържат връзка с личните лекари и родителите за своевременно проследяване на 
състоянието. 

- Превантивни инициативи: здравно образование, спорт, профилактични прегледи. 
Провеждат се регулярни кампании за здравно образование и профилактика: 

> обучения и тематични занятия за здравословно хранене и лична хигиена; 
> спортни празници, дни на движението и инициативи за активен начин на живот; 
> лекции и дискусии по теми, свързани със здравословен начин на живот 
> Сътрудничество с РЗИ, лични лекари. 
> Анализ на тенденции: затлъстяване, психосоматични оплаквания, чести 

отсъствия по здравословни причини. 

- Анализ на тенденции: затлъстяване, психосоматични оплаквания, отсъствия по 
здравословни причини. 

Здравословното състояние на децата и учениците е ключов фактор за тяхното 
пълноценно личностно развитие, академичен успех и социална адаптация. В последните 
години се наблюдават няколко съществени тенденции: 

1. Физическо здраве - Нарастване на случаите на наднормено тегло и затлъстяване 
вследствие на недостатъчна физическа активност и нездравословно хранене. 
Чести ортопедични проблеми — гръбначни изкривявания, лоша стойка, причинени от 
продължително седене и прекомерна употреба на електронни устройства. 
Повишена честота на хронични заболявания като алергии, астма и диабет тип 1. 

2. Психично и емоционално здраве - Нарастване на нивата на тревожност, стрес и 
емоционална нестабилност, често свързани със семейна среда, учебно натоварване или 
социални отношения. Проблеми със самочувствието и идентичността, особено в 



тийнейджърска възраст. Повече случаи на емоционално изтощение („прегаряне") при по-
големите ученици. 

3. Социално здраве и поведение - Проблеми с концентрацията и дисциплината, породени 
от дигитални разсейвания. Случаи на агресия или затруднена комуникация с връстници. 
Рисково поведение при някои групи — употреба на алкохол/цигари в ранна възраст. 
4. Профилактика и грижа - Нужда от по-систематична профилактика: медицински прегледи, 
здравни кампании и обучение за здравословен живот. Повишаване на ролята на училищните 
психолози, педагогически съветници и медицински специалисти. Необходимост от 
сътрудничество между родители, училище и общност. 

6. Ресурсна обезпеченост 

Материална база, достъпна среда, модернизация, дигитализация, проекти. 

Таблица , Ресурсна обезпеченост на образователните институции в 
общината 

ДЕТСКИ ГРАДИНИ 

Показател Сьстояни Състояние към Извършени Източници Коментари и 
е към 2025 г. подобрения / на нужди за 
2023 г. промени (2023- финансира бъдещо 

2025 г.) не / развитие 
програми 

Материали ДГ са С ДГ са С Ъ С Ремонт на От Ремонт на 
а база , добро значително занималнии бюджета покрива на 

състоян обогатена коридори в ДГ на помощната 
ие на МБ. „Звездичка" детските сграда вдвора 
МБ Извършен Инсталирано градини, наДГ 

ремонт на видеонаблюден дарители, „Звездичка" 
санитарлните ие в ДГ „Мир" родители с.Зверино. 
помещения в Мездра и Община 

1 ДГ Осигурено Мездра. 
.Звездичка" отопляване с 

климатици в 
ДГ с.Долна 
Кремена 
Извършен 
ремонтна 
покрив и две 
групи, 
цялостно 
реновиране на 
всички групи с 
плочки, 


